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Mùa xuân về, đất trời như khoác lên mình chiếc áo mới, tràn đầy sức sống 
và hy vọng. Đây cũng là lúc mỗi người chúng ta có cơ hội nhìn lại bản thân, 
chuyển hóa thân tâm để sống ý nghĩa hơn. Xuân không chỉ mang lại vẻ đẹp 
của thiên nhiên mà còn là lời nhắc nhở nhẹ nhàng rằng cuộc đời vốn ngắn 
ngủi, và mỗi giây phút đều đáng quý. 
 
Nhận thức sự duyên sinh, rằng mọi thứ trong cuộc sống đều có sự liên kết, 
không gì tồn tại một cách độc lập, là chìa khóa để ta điều chỉnh suy nghĩ, lời 
nói và hành động. Khi hiểu rằng mọi việc xảy ra đều do nhân duyên hòa 
hợp, ta sẽ biết trân trọng những mối quan hệ, những điều giản dị trong đời. 
Từ đó, tâm hồn ta dần mở rộng theo chiều hướng thương yêu, trách nhiệm 
và chia sẽ nhiều hơn. Tình thương không còn bị giới hạn ở gia đình hay bạn 
bè, mà lan tỏa đến cả những người xa lạ, đến vạn vật trong cuộc sống. 
 
Sống với sự nhận thức ấy, ta không chỉ làm cho cuộc đời mình trở nên 
thanh thản và hạnh phúc hơn, mà còn góp phần làm đẹp thêm cho thế giới 
này. Như những giọt nước nhỏ hòa mình vào biển cả mênh mông vô lượng, 
mỗi hành động thiện lành của chúng ta sẽ tạo nên một mùa Xuân bất tận, 
không chỉ cho bản thân mà còn cho mọi người xung quanh. 
 
Hãy để mùa xuân trở thành cơ hội để ta chuyển hóa thân tâm, trở về với 
những giá trị cốt lõi của đạo Phật, để từng ngày sống đều là một ngày trọn 
vẹn trong tình thương và trí tuệ. 
 
Thay mặt chư tăng ni chùa Định Quang kính chúc quý đồng hương Nam nữ 
phật tử vô lượng an lạc và vạn sự như ý, tấn tài tấn lộc, chào đón Xuân Ất Tỵ 
2025. 


